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LA POLISPORTIVA PREMIATA DAL CONI
DON ANDREA: «DISABILI ENORMODOTATI
GIOCANO INSIEME, ELA VERAVITTORIAR

MARCO BONETTO

Molti di voi le hanno gia vi-
ste, magari le hanno anche
comprate per ricordo dopo
un viaggio: quelle carte geo-
grafiche del mondo che sitro-
vano nell'Emisfero Australe.
Sulle quali il pianeta & capo-
volto rispetto al nostro modo
di disegnarlo, di pensarlo, ri-
spetto alle nostre certezze, alle
nostre caselle, ai nostri casset-
ti mentali, al nostro modo di
vedere e interpretare, Perché
la carta geografica del piane-
ta la conosciamo benissimo
fin da quando siamo venuti al
mondo: possiamo descriverla
anche aocchi chiusi. Inaltoa
sinistra e disegnata l'America
del Nord. Ein alto a destrac’e
la sterminata Russia. Egiusto
in mezzo si estende l'Europa.
Sotto dinoi, I'Africa. In basso
a sinistra I'America del Sud.
E in basso a destra, ma qua-
si nell'angolino, ¢'¢ I'Austra-
lia. Pernoiilmondo & cosi per
forza. Ma poi puo capitare di
andare per lavoro o in vacanza
proprio in Australia: nell'an-

golino destro del pianeta. E
nelle vetrine dei negozi sco-
prianche un altro genere di
carte geografiche: rovesciate
rispetto alle nostre. Secondo
loro, siamo noi che viviamo a
testa in gitisu questa palla che
¢ il pianeta. Per cui in quel-
le carte diffuse nell'Emisfero
Australe tutto e ribaltato. LA-
merica del Sud & in alto a sini-
stra. A destra, sempre in alto,
c'einvece I'Africa. La Russia &
spalmata in basso come una
piattaforma, Idem il Canada.
E giusto in mezzo alla carta c’®
I'Australia. Giusto in mezzo, si:
pensate che spostamento da
quell'angolino...

Adesso vi raccontiamo la
storia di Andrea, Un ragazzo
di Torino. Disabile. Che é di-
ventato adulto e fa un lavo-

ro che gli piace, pili che mai
dignitoso. Ma quando aveva
6 anni era triste perché non
trovava nessuno che giocasse
a calcio con lui: proprio per-
ché Andrea é un disabile. Ma
poiun giorno trovo una squa-
dradiversa da tutte le altre: la
Giuco '97. Che lo fece gioca-
re subito. E al flanco dei cosid-
detti normodotati. Anche se
Andrea poteva muovere solo
una gamba, solo un braccio:
ha una parte del corpo para-
lizzata. Unaforma di emipare-
si. Egiocando finalmente con
compagni “normali; gli capito,
un giorno, di subire fallo. Per

cercare di prendere la palla,
uno diede un calcio alla sua
unica gamba sana. E lui volo
aterra malamente. L'allena-
tore si preoccupo, entrd su-
bito in campo. Anche i com-
pagni si radunarono attorno
alui. Ma Andrea, pur a terra
com'era, fece un sorriso lar-
go cosi, tutto felice: «Evviva:
finalmente ho subito anch’io
un fallo vero»,

La storia del fallo subito
da Andrea e un‘altra Austra-
lia rovesciata. Al Cottolengo,
attorno anche alla polispor-
tiva Giuco '97, ruotano due
cooperative sociali: 1a Mec-
caniCotto (officina meccani-
ca che impiega pure i disabi-
li) e la ChiccoCotto (gestione
di distributori automatici di
caffe, snack e bevande). Con
laguida diinsegnanti, iragaz-
zi con disabilita vengono av-
viati al mondo del lavoro. E
Andrea da tempo & un dipen-
dente della ChiccoCotto. Con
la Giuco '97, tanti anni fa, tro-
voil piacere digiocare a calcio,
finalmente. Poi, grazie all'e-
sperienza formata nella poli-
sportiva, crescendo, ha trova-
to anche un lavoro adatto per
lui. Dignita. Amicizia, com-
prensione. Stipendio. Soddi-
sfazioni. Futuro.

«La Giuco é aperta a tutti
da sempre, ci dice don An-
drea Bonsignori, 44 anni. Da
sempre, cioe fin dalla nascita,
appunto nel 1997. Fondato-
re: lui, don Andrea. Non an-

cora ordinato sacerdote, pe-
raltro. Sacerdote del Cotto-
lengo di Torino lo & dal 2000,
A21,22 anni, quando era se-

minarista, vinse per due anni
di seguito il torneo di calcio
interno al Cottolengo con in
squadra un ragazzo disabile:
Emilio. Nella testa e nel cuo-
redidon Andrealalampadina
eragiaaccesa, insomma. «Nel
'97 civenne voglia di fondare
una vera squadra di calcio. E
di partecipare al campiona-
to di Terza categoria della Fe-
dercalcio. E poi di creare una
squadra giovanile. Emilio, na-
turalmente, continuava a gio-
care con noi. In pilt accoglie-
vamo altri disabili desiderosi
digiocare a calcio. Eli faceva-
mo giocare in partite vere, me-
scolati coniragazzinormodo-

tati. Cosl, con questo proposi-
to etico, educativo e sociale, &
natala Giuco '97».

Ecco una nuova Australia
rovesciata, un altro ribalta-
mento delle prospettive, Un
rovesciamento di abitudini
consolidate, Non creare una
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squadra tutta di disabili, capa-
ce diandare in campo contro
altri disabili in un campiona-
to per disabili e con regole per

disabili. Bensi inserire i disa-
bili in un gruppo dinormodo-
tati: ecco la novita, la rottura
conabitudini consolidate an-
che dal punto di vista sporti-
vo. Disabili fisici o mentali, in-
tellettivi. Dal ragazzo Down al
giovane autistico. Ritardi co-
gnitivi, Malformazioni fisiche.
Semiparesi. Ragazzi con arti
amputati. E via dicendo: di-
verse forme di disabilita. I co-
lori del club, il bianco e il ver-
de, sono quelli dell'Avellino
anni 80: «Noi non avevamo
un soldo e nel '97 un nego-
ziante ci diede quel vecchio

gioco di maglie quasi gratis,
perché non le voleva nessu-
no». Hasempre vissuto di be-
neficenza e di aiuti, la Giuco.
«Poi, un giorno, uno studio-
so, sacerdote anche lui, miri-
velo che nell Ottocento le case
diaccoglienza del Cottolengo
avevano le facciate dipinte di
bianco e di verde. E cividi un
segno del destino: un sorriso
dal cielo».

TANTE DISABILITA DIVERSE
La Giuco € nata, € cresciuta e
vive nell'alveo del Cottolengo
non solo perché il suo fonda-

tore e un sacerdote legato a
questo mai abbastanza elo-
giato istituto torinese di cari-
ta(laPiccola Casa della Divi-
na Provvidenza), fondato da
san Giuseppe Cottolengo nel
1828. Listituto si occupa di as-
sistenza a persone con disabi-
lita fisiche e mentali, anziani,
ammalati, minori senza fami-
glia, tossicodipendenti, pove-
ri senza fissa dimora, extraco-
munitari. A Torino é da sem-
pre un'istituzione storica, un
patrimonio etico della citta-
dinanza. Mail Cottolengosié
presto allargato anche verso
5 continenti, In Italiale case di
assistenza sono una quaran-
tina, con circa 1.700 assistiti.
Nella casa madre di Torino,
accanto alle strutture per di-
sabili, sorgel'ospedale. Nell'i-
stituto operano 1.200 volon-
tari dell’Associazione volon-
tariato cottolenghino, che ac-
coglie, in totale, circa 2.000
persone. 1l Cottolengo é pre-
sente anche all'estero con una
quindicina disuccursali. Ela
Giuco "97 & una polisportiva

di 22 anni di vita le cui strut-
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ture sportive si allargano ne-
glispazi del Cottolengo, adue
passi da Porta Palazzo: quar-
tiere multietnico, sicuramen-
te molto complesso, pieno di
problematiche, ma portatore
sano anche di tant, tantissimi
fiori. Come un fiore ¢ la Giu-
co. Anzi: € una serra gigante-
sca, tanto pil1 attaccata com’e
alla scuola dell'obbligo, pari-
taria, del Cottolengo: aperta
ovviamente a tutti. Una ser-
ragigantesca, perché 22 anni
dopo, partendo da quella pri-
ma squadra di calcio con in
campo Emilio, la Giuco & or-
mai diventata da tempo una
polisportiva ricca di atleti (cir-
ca 250), di dirigenti, tecnici,
collaboratori, volontari.

Ci spiega don Andrea, che
della Giuco ¢ anche il presi-
dente, non solo il fondatore:
«Siamo riconosciuti dal Coni.
Da noi si puo giocare a calcio,
a rugby, a pallavolo, basket,
si possono praticare le arti
marziali, la danza, l'acrobati-
ca. Negli anni abbiamo allar-
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«ll rugby e
uno sport
ideale per
far giocare
assieme
disabifi e
normo-
datati: lo
spirito di
squadra é
fondamen-
talen

«lLe strut-
ture della
polispor-
tiva, cioé
il campo e
la palestra
utifizzati
per discipli-
ne sportive
diverse,
sorgono
all'interno
del Cotto-
lengoy

Un gruppo di bambini che giocano a basket: allestite squadre dai 6 ai

ke ~Uhfe

Don Andrea con Giovanni Malogo
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gato la Giuco ad altre attivita
sportive, oltre al calcio. A co-
minciare dal rugby, altro sport
che amavo tantissimo gia da
ragazzo. La nostra filosofia &
accogliereil disabile nellanor-
malita e non recintarlo insie-
me ad altri disabili nella loro
condizione di “diversi” Chia-
ramente ci ispiriamo alla le-
zione di Giuseppe Cottolengo,
uno dei grandi santi sociali to-
rinesi, e ai valori che ispirano
Iattivita dell'istituto che fondo
nell'Ottocento: eciriconoscia-
mo in lui fin dal nome, Giu-
Co. Il nostro sogno realizzato
tuttiigiorni da pit di 20 anni
e accogliere soggetti con una
disabilita fisica, cognitiva, del
linguaggio, sociale o emozio-
nale. E far svolgere loro insie-
me ai normodotati un attivita
sportiva a livelli competitivi.
Trasformando quelli che sono
apparentilimiti in arricchen-
ti opportunita. Danoi il disa-
bile deve poter sentirsi “nor-
male” come un normodotato,
giocando assieme. Cerchia-
mo di capire insieme al bam-
bino o alla bambina disabile
e ai genitori quale sia l'attivita
migliore per lui o perlei. E poi
li facciamo giocare. In partite
vere, in campionati per tut-
ti: non quelli organizzati solo
per disabili. Campionati istitu-
iti dalle varie Federazioni del
Coni. 0, per quandoriguarda
il calcio, dal Csi»,

SUCCESSI VERI, IN CAMPO

«Guardate quella vetrinax, ci
dice don Andrea. Siamo nel-
lasede del club, a fianco delle
aule di scuola del Cottolengo.
La sala & stracolma di maglie
incorniciate e di gagliardet-
ti. E la vetrinetta, a sua volta,
e stracolma di coppe e trofei,
«E’ importante creare la me-
scolanza giusta in una squa-
dratra disabili e normodotati:
una proporzione intelligente.
In modo che la squadra se la
possa sempre giocare contro

Tutro/poRT
INCONTRO CON GIUGO *97 (TORINO)

OLUZIONA

avversari tutti normodotati.
In questa maniera le motiva-
ZiONi Non Vengono mai meno
in nessun ragazzo. Anzi, tut-
to cio aumenta il piacere di
giocare, perché rutti assieme
i bambini scoprono anche di
poter vincere. Limportante &
cheil nostro progetto siaaper-
to a tutti, faccia giocare tutti,
ma resti anche credibile. Per-
ché se perdi tutte le volte per
10a0, dopounpo' nonviene
pit nessuno. E questa si che
sarebbe una sconfittas.

«Il calcio, diffuso com'®, ci
permette di allestire anche

una squadra di adulti. Negli
altri sport, invece, copriamo
tutte le varie categorie dai 6
anni in su, ma solo fino ai 14,
purtroppo. Perché dopo una
determinata eta certi handi-
cap si evidenziano di pit e il
ragazzino disabile non celafa
piti astare al passo». Pensate.
Pensate anche a quanto & for-
mativo dal punto di vista eti-
co, sociale ed educativo stare
assieme a un disabile, per una
bambina o un bambino nor-
modotato. «I bambini sivedo-
no tutti uguali: & cosl. Le dif-
ferenze le vediamo noi adulti.
Anche quelle pittbieche. An-
che quando non si parladidi-
sabilita. Ma di colore della pel-
le, direligioni diverse o dina-
zionalita differenti. Aberrazio-
ni mentali. Sottoprodotti diun
indegno manifesto della raz-
zax. E la Giuco, viva e vege-
tain un quartiere complesso
qual & l'ampia area multietni-
ca chesiallarga attorno a Por-
ta Palazzo, dove anche la po-
VErtd & Spesso Uun compagno
di viaggio, 1a Giuco, diceva-
mo, mette assieme differen-
ze su differenze, proprio per
dimostrare che non esistono.
Oppure per superarle, per ri-
durle, declinandole nell'inte-
grazione, Per smascherare i
pregiudizi, le divisioni, le con-
trapposizioni. Le tante forme

dirazzismo. E anche lo sport,
praticato cosi, aiuta a levare
maschere all'ignoranza e alla
menzogna: compreso quella
che € opera di una certa pro-
paganda politica.

Chi puo, versa 50 euro
all'anno per giocare nella Giu-
co. Chinon pug, perchéla fa-
miglianon haimezzi, giocalo
stesso, viene tesserato lo stes-
so. Paga qualcun altro per lui.
«Viviamo di aiuti, beneficen-
ze, donazioni. Conappena 10
mila euro all'anno riusciamo
a far vivere tutta la societa, a
pagare le spese per le attivita
di tutte le squadre, Facciamo
dei miracoli, & vero. E siamo
grati a tuttii benefattori, come
lo studio R&P Legal di Rossot-
to, di Torino, che questanno
ha deciso di sponsorizzarci.

Mamanca sempre qualcosa:
abbiamo bisogno di aiuti, di
sponsorizzazioni, di donazio-
ni. Vorrei che il mio appello
fosse ascoltato. Lo sapete cosa
diceva EFdmund Burke, il filo-
sofo del Settecento? “Perché il
male trionfi, & sufficiente chei
buoninon faccianonulla’E' la
verita, nelle piccole come nel-
le grandi cose». Ci faricorda-
re una celebre frase di Albert
Einstein, due secoli dopo: “1l
mondo non sara distrutto da
coloro che fanno il male, ma
da quelli cheli guardano sen-
zafare nulla’ «Abbiamo sem-
pre bisogno di persone che
dedichino tempo, energie. E
sponsor che investano dena-
ro sulla normalita, mostran-
do coraggio. E la normalita &
mescolare finché si puo disa-
bili e normodotati».

SPOGLIATOI NUOVI

Igiovani atleti della Giuco fan-
no sport in palestra o sul vici-
no campo dacalcioa8, utiliz-
zato anche per il rugby e al-
tre discipline (si distende su
un’area attaccata al Cotto-
lengo, concessa in comoda-
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to d'uso dall'Opera Barolo).
Un campo moderno, bello, in

sintetico, realizzato un anno e
mezzo fa (hasostituito unvec-
chio campoin terra, con poca
erba): & il frutto di un proget-
to sociale targato Coni-Lotto-
matica ("Vincere da grandi”),
cheoffre ai ragazzi di quartieri
ozone disagiate 'opportunita
dipraticare gratuitamentel'at-
tivita sportiva, anche attraver-
sointerventi di riqualificazio-
ne di strutture gia esistenti, Eil
campo della Giuco non e solo
un campo da calcio: ¢ anche
un'oasi, un magnete. Un luo-
god'incontro e di aggregazio-
ne per la comunita del quar-
tiere. «E quando il presidente
del Coni, Malago, venne qui
per I'inaugurazione, ci disse
una frase che ciriempi d'or-
goglio: “Complimenti, per-
ché siete 'unica polisportiva
in Italia cosi ben strutturata,
capace di far giocare assieme
disabili e normodotati in tanti
sport diversi" Proprio in que-
sti glorni abbiamo terminato
direalizzare i nuovi spogliatoi
in muratura, costruiti intera-
mente da noi, che finalmen-
te sostituiranno un container.
Noi, qui, ci preoccupiamo di
far fare sport, di promuovere
l'educazione scolastica el'in-

tegrazione e diavviare al mon-
do del lavoroidisabili, quan-
do possibile. Significa anche
motivazioni, affermazione so-
ciale. Cioé la normalith anche
per ragazzi in difficolta. Ecco
cosa offriamo: proprio questo,
la normalita. Pensiamo ai bi-
sogni essenziali. Ci stiamo im-
pegnando anche nella presen-
tazione diuna proposta dileg-
ge per il diritto alla sessualita
per i disabili: una questione
aperta, importante».

«Sela Giuco esiste, cresce,
si allarga da pit1 di 20 anni, &
perché al mio fianco ci sono
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tanti allenatori, collaborato-
ri, volontari, che compiono
tutte le settimane numerosi
sacrifici pur di donare tem-
po ed energie ai nostri bam-
bini. Hanno tutta la mia gra-
titudine». Ed & davvero uno
splendido team, il team dei
tanti volontari della Giuco:
meriterebbero di essere cita-
ti tutti, ma ci & impossibile, lo
comprendete. Per cui abbia-
mo scelto di “rappresentarli”
al suono delle voci di tre ani-
me della Giuco, al fianco di
don Andrea. Gualtiero Za-
natta: «Sono qui fin dalla na-
scita del club, dal '97. Per me
la Giuco significa sport, diver-
timento e accoglienza. Alleno
i Pulcini del calcio, i bambini
di4*e5* Elementare. Eibam-
bini non si accorgono della
differenza tra normodotati e
disabili, se non gliela faccia-
mo notare noi adulti. Il bello
¢ che tutti aiutano tutti. Que-
sto ¢ lo spirito, molto formati-
vo ed educativo per i bambini.
Eanche noiallenatori ciarric-
chiamo, stando vicino aloro».
Luca Giacchino, il dg: «Mioc-
cupo di tutte le attivita sporti-
ve, ho 31 anni, sono quida 8,
Sono anche allenatore di ru-
gby, seguoi piti piccoli. Eil ru-
gby & uno sport meraviglioso
perché tutti devono sostenersi
al massimo, aiutarsiavicenda,
altrimenti non si puo andare
da nessuna parte. Non basta
che ci sia un giocatore molto
bravo, nel rugby. Se gioca da
solo, perdera sempre. Per cui
euno sportideale per favorire
l'aggregazione, la fratellanza,
lospirito di squadra, Noi adul-
tidella Giuco compiamo tan-
ti sacrifici, & vero. Ma i bambi-
ni ci ripagano sempre di tut-
to con la loro gioia in partita,
Difatti sono tantissimiivolon-
tari che sono qui da piti lustri,
ormai. E che, come me, sono
felici. E non vedono alternati-
ve alla possibilita di dare una
mano con generosita di cuo-
re. Escono dal lavoro e si pre-
cipitano subito qui». Come
Michele Mirenzi, per esem-
pio: unaltro allenatore volon-
tario, alla Giuco da 12 anni. E
come tanti altri: e davvero ci
spiace non poter citarli tutti,
questi uomini generosi.

1 PASSI COMPIUTI DA AZIZ

E ora concludiamo con Aziz
Taib, marocchino, 40 anni,
pure lui allenatore di rugby
(under 8). «Arrivai in Italia con
un barcone, una vita fa. Gio-
cando a rugby conobbi don
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Andrea. Entrai nella Giuco,
poi trovai anche un lavoro
grazie a lui. Nella cooperati-
va MeccaniCotto: insegno ai
ragazzi autistici a diventare
meccanici. La Giucomiha in-
segnato un sacco di cose: ho
cambiato lavitain meglio. Qui
siimparail valore della solida-
rieta, dell'umilta, del sacrifi-
cio. Far del bene mi ha aiuta-
to a crescere come personae
a vedere la vita con un’altra
prospettiva. E questo nuovo
campo da calcio & un ponte
diaccoglienza, cheinsegnaai
giovani anche a stare lontani
dalle brutte realt che si pos-
sono trovare nel quartiere, Sia-
mo aperti atutti: italiani e non,
normodotati e non. Bianchi,
neri, orientali.., Cristiani, mu-
sulmani, ebrei... Nessuna dif-
ferenza di religione o del co-
lore della pelle, mai»: perché
siamo tutti uguali davanti al
Dio della pace e della bonta.
«Si: il Dio della bonta & il Dio
ditutti, Io sono musulmano e
credo nel fare il bene, esatta-
mente come puod crederlo un
cristiano», La Giuco e dichiara
ispirazione cristiana proprio
perché accoglie tutti, gene-
rosamente e senza fare diffe-
renze. «Esatto: e qui al Cotto-
lengo si respira un cristiane-
simo puro. E ve lo garantisco
io proprio perché sono mu-
sulmano: e ho notato fin dal
primo giorno come sono sta-
toaccolto e aiutato. E quando
telefono in Marocco ai paren-
ti e racconto cio che faccio al
Cottolengo al fianco di don
Andrea, loro sono tanto or-
gogliosi di me, del mio cam-
biamento di vita, del fatto che
iomi impegninel campo del-
lasolidarieta e dell'accoglien-
za, Mi ripetono: “Fai il bravo,
seguili sempre. Loro ti hanno
aiutato tanto e adesso & giusto
chetu aiutiloro e tantiragazzi
poco fortunati’E’ cosl:l'amore
e universale», Ed esattamente
questa ¢ la storia della Giuco
'97: una palestra, una scuola
dinormalita. Un inno alla nor-
malita e all'impegno sociale,
calato con forzanel quotidia-
nodiunametropoli propriola
dove i problemi sono maggio-
ri. Edove, a maggior ragione,
seminare accoglienza, fratel-
lanza e valori umani diventa
una missione di vita.
GRIPRODUZIONE RISERVATA
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In campo: don Andrea Bonsignori tra Luca Giacchino e Aziz Taib
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Un momento di festa per i bambini



