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Scrivi qui la parola(e) da
cercare 1 Black lives matter
(ma questa volta davvero)
2  L ' o r o s c o p o  d e l l a
settimana di Simon & the
Stars 3 Psiche ai tempi del
Covid #18 Al la f ine, i
bambini 4 Instagram (only
super good) vibes 5 Che
cosa signif icano oggi i
monumenti fascisti? Le città
preferite degli scrittori #6 -
Viaggio a Bari con Pierluigi
De Palma Quest 'estate
viaggeremo soprattutto in
Italia: ecco perché abbiamo
chiesto a 10 autor i  d i
raccontarci i loro luoghi del
cuore, da nord a sud. Buon
viaggio! Di Gabriella Grasso
0 2 / 0 7 / 2 0 2 0  M i c h a l
LudwiczakGetty Images è
avvocato, appassionato di
rock e ha dedicato il primo
libro che ha scritto, Bari
Calling (Laterza, euro 14),
al la sua città. Facendo
abbondan te  r i co r so  a
elementi autobiografici, in
questo romanzo Pierluigi De
Palma ci guida lungo le
strade di Bari, descrivendoci
i tanti cambiamenti di cui la
città è stata protagonista
dagli anni 60 fino a oggi. Il
l ibro è pubblicato nella
mitica collana Contromano,
che da 2004 è dedicata al
racconto che delle città
fanno scrittori e scrittrici
italiani: il primo è stato

Aldo Nove con Milano non è
Milano, poi sono seguiti - in
ord ine sparso -  E lena
Stancanelli con Firenze da
piccola, Marcello Fois con In
Sardegna non c'è il mare,
R o b e r t o  A l a j m o  c o n
Palermo è una cipolla e
tantissimi altri. Qui Pierluigi
ci rivela la "sua" Bari. Bari
calling 13,30 e. ACQUISTA
ORA Tre luoghi iconici visti
e raccontati da Pierluigi:
attraverso una riflessione,
un ricordo, una storia...
Entro sempre nella città
vecch ia  a t t raversando
orizzontalmente il centro
murattiano e costeggiando
il Castello Svevo. C'è un
motivo: mi consente di
passare in pochi secondi da
un contesto tutto sommato
a n o n i m o  a l  b a g l i o r e
e m o t i v o  d i  v e d e r e
improvvisamente, appena
la strada si allarga in una
piazza, la facciata della
Cat tedra le ,  sp lend ida ,
austera. A quel punto sono
tornato a casa. A sinistra
della piazza della Cattedrale
c'è una bottega antica, si
ch iama Marnar id  e  in
famiglia si diceva che in
quel negozio i miei genitori,
ancora bambini, andavano
a comprare i confetti a
forma di limone. è lì da 152
anni, immodificabile. Passo
sotto l'Arco della Neve (che
pare si chiami cosi perché
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s o t t o  q u e l l ' a r c o  s i
r i coverava i l  gh iacc io ,
avvolto in sacchi di paglia,
sotto il livello della strada;
successivamente, i maligni
dicono che il nome potrebbe
a v e r  s u g g e r i t o  l a
compravendita di altro tipo
di "neve", qualcosa di più
chimico, diciamo...) e mi
perdo nel budello di vicoli
che porta all'icona della
c i t tà ,  a  que l l 'asso luta
meraviglia romanica che è
la Basilica di San Nicola.
Quando la vedo, il ricordo
che mi arriva è sempre lo
stesso: il matrimonio di mia
sorella, metà anni settanta,
un mare di folla assiepata ai
lati della strada. Non per
mia sorella, intendiamoci.
Aspettano la macchina di
Aldo Moro che arriva in
Basilica dal lungomare e
quella gente lo saluta come
se fosse un parente, un
amico. La Basilica di San
N i c o l a ,  a  B a r i .
lucamatoGetty Images Da
San Nicola, arrivo al tempio
l i b e r t y  d e l  T e a t r o
Margherita percorrendo la
Muraglia, aperta al mare. Il
Mercato del Pesce è lì. Ma
non si chiama Mercato del
Pesce. Si chiama nderr a la
lanz, più o meno " appena
sces i  da l le  barche dei
pescatori". Il regno del pulp
rizz, del polpo arricciato e
sbattuto. E dei più accaniti
giocatori di scopa mai visti,
capaci di provocare un
b o a t o  a d  o g n i  c a r t a
"appoggiata" sul tavolo in
legno, circondato dai tifosi.

Tutti dotati di bottiglie di
birra, quella che nel resto
del mondo si chiama Dreher
e che a Bari, non so perché,
pronunciano Dregheer. Ma
forse non dovrei stupirmi
più di tanto. D'altra parte
questa è l'unica città al
mondo a poter vantare una
squadra di calcio declinata
al maschile ed al femminile:
per i forestieri, il Bari; per
tutti noi, la Bari. Il best
kept secret in town: ovvero
una cosa fighissima che in
pochi fanno o conoscono. La
messa delle 5 della mattina
del 6 dicembre, il giorno di
San Nicola. Il f iume di
persone, di ogni età e ceto
sociale, che si incammina
verso la Basilica. Alla fine
della messa, ancora oggi,
noterete un vasto pubblico,
generalmente femminile,
che scende nella cripta e si
avv i c ina  a l l a  Co lonna
Miracolosa,  p i lastro in
marmo scarlatto che si dice
essere stato il contributo
a l l a  cos t ruz ione  de l l a
Basil ica offerto da San
N i c o l a  i n  p e r s o n a
accompagnato  da  due
angeli. Sino al 2007 circa,
avreste visto ragazze di
ogni età che facevano 3 giri
della colonna, toccandola
con la mano. Oggi invece la
Colonna è recintata per cui
c i  s i  l imi ta a lasc iare
bigliettini, infilandoli nei
piccoli rientri del marmo.
Cosa c'è scritto? Chiedono
d i  i n con t ra re  l ' amore
(vers ione g iustamente
evoluta della originaria

r i c h i e s t a  d i  " t r o v a r e
marito"... che poi spesso
uno si pentiva e pareva
brutto nei confronti del
S a n t o  c h e  s i  e r a
adoperato). è una scena
meravigliosa, ancestrale.
Q u a n d o  u s c i t e ,  è  i l
momento della cioccolata
calda. Forse non dovrete
neanche comprarla: da una
delle case vicine potreste
riceverne in dono una tazza
fumante. Per IL peccato di
gola si va... La realtà è che
se il mondo fosse un luogo
giusto ed onesto, tutt i
dovrebbero poter andare a
mangiare le orecchiette con
le rape e i tubettini con le
c o z z e  d a  L u i s a ,
protagonista di Bari Calling
e, per distacco, la migliore
cuoca di Bari. Ma non si
può. Luisa ha scelto di fare
la professoressa e casa sua,
purtroppo, non è aperta al
pubblico. Per cui, se proprio
non riuscite a farvi invitare
s p a c c i a n d o  l o n t a n e
parentele, comuni origini in
quel di Toritto (paesone
fuor i  Bar i ) ,  cond iv i se
passioni per il maculato o
sed i cen t i  amic i z i e ,  v i
d o v r e t e  a d a t t a r e .
Cascherete comunque in
piedi. Andate da Nino, via
San  Benede t t o ,  c i t t à
vecchia. Panino mortadella
e  p r o v o l o n e .  B i r r a .
Dregheer. Ovviamente. Non
s i  r i pa r te  senza  aver
comprato La focaccia. Non è
matematicamente possibile
t r o va r e  una  f o c a c c i a
accettabile a nord (ma
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anche a sud) di Bari. Bassa,
croccante, oleosa, tiepida,
con i pomodori freschi e le
olive incastonate nella pasta
lievitata, avvolta nella carta
c h e  s i  c h i a z z a
immediatamente di olio.
Assolutamente imbattibile
se mangiata verso le 12,
meglio ancora se al mare;
o, nel tardo pomeriggio, al
ritorno dal mare. Si compra
d a  L a  P u p e t t a  ( V i a
Benedetto Cairoli, 25) o dal
Pan i f i c io  F io re  a  Bar i
Vecchia (Str. Palazzo di
C i t t à ,  3 8 ) .  O  d a  E l
Focacciaro (Via Salvatore
Cognetti, 43). C'è solo un
problema. Sappiate che non
arriverà a destinazione. A
metà del viaggio di ritorno,
il suo profumo renderà vano
o g n i  v o s t r o  v i r t u o s o
p r o p o s i t o  e  v o i  v i
arrenderete alla sua erotica
supremazia. Per cui, per
salvare la faccia con chi vi
aspetta a casa, comprate
anche dei taralli "scaldati".
Negli stessi luoghi di prima.
Pierluigi De Palma Courtesy
Photo Una gita nei dintorni?
Prima a Castel del Monte, a
6O km da Bari, a visitare la
merav ig l i o sa  f o r t e z za
ottagonale del XIII secolo
fatta costruire da Federico
II, luogo intriso di magia ed
esoterismo che sovrasta,
imponente, l'altopiano delle
Murge. Poi a Trani, ad
abbassare rispettosamente
lo sguardo di fronte alla
luce insostenibi le del la
pietra immacolata della
Cattedrale, sospesa tra

c ie lo  e  mare.  Per  po i
rimanere a passeggiare tra
il Porto e le elegantissime
viuzze interne, pensando
che la Costa Azzurra, in
rea l tà,  è in  Pugl ia .  I l
pe r i odo  de l l ' anno  p iù
magico? A maggio, quando
fa caldo ma non troppo.
Anzi tra il 7 ed il 9 maggio
durante le feste di San
Nicola, che ricordano la
traslazione del Santo da
M i r a  a  Ba r i  ( da  non
confondere con le feste di
dicembre). Quest'anno la
Basilica è rimasta chiusa,
niente processione, niente
San Nicola che arriva al
mare, accolto da centinaia
di barche e migliaia di
pellegrini. Un'altra ferita.
Un  a l t r o  r i s c a t t o  d a
richiedere al prossimo anno.
Quanto la città ispira la
scrittura di Pierluigi Palma?
Non ha solo ispirato la
scrittura. Diciamo che ha
scritto Bari Calling insieme
a  me ,  r accon tando  e
ricordandomi suoni, colori,
storie, amori, personaggi
straordinari. Si, quel libro
l ' h a  s c r i t t o  Ba r i .  My
hometown, come direbbe
Bruce Springsteen. This
commenting sect ion is
created and maintained by
a third party, and imported
onto this page. You may be
a b l e  t o  f i n d  m o r e
information on their web
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