
 
Estate 2020 è: ferie in Italia (e tutte le case vacanza che avremo

sfruttato al meglio)
LINK: https://www.elle.com/it/lifestyle/viaggi/a33212226/estate-2020-case-vacanze/ 
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Scrivi qui la parola(e) da
cercare 1 Passaporto? No,
grazie. Quest'anno non
serve 2 L'oroscopo della
settimana di Simon & the
Stars 3 La gonna di jeans è
tornata (per restare) 4
Viaggi a Km 0 per un'estate
italianissima 5 Il rasoio fa
crescere più peli? Sì, no,
forse Estate 2020 è: ferie in
Ital ia (e tutte le case
v a c a n z a  c h e  a v r e m o
s f r u t t a t o  a l  m e g l i o )
Staycation, stay per stare a
casa,  p iù vacat ion,  le
vacanze che non ti puoi più
p reno ta re ,  ma  dovra i
passare tra le tue quattro
mura o quelle di parenti o
amici... Di Alessandra Pon
1 1 / 0 7 / 2 0 2 0  S h a u n
EganGetty Images Pare che
i l  t e r m i n e  s i a  n a t o
n e l l ' a n n u s  h o r r i b i l i s
dell'economia americana di
inizio Millennio - quel 2007
firmato Lehman Brothers
che stravolse non solo le
ferie, ma i progetti di vita di
un intero Paese: staycation,
stay per stare a casa, più
vacation, le vacanze che
non ti puoi più prenotare,
ma dovrai passare tra le tue
quattro mura o quelle di
parenti o amici. E, complice

il Covid non più la finanza
creat iva,  sembra sarà
proprio questo il mood della
nostra estate; 9 italiani su
10 hanno voglia di partire,
ma viaggeranno solo in
Italia (secondo le ultime
ricerche di Touring Club e di
Robintur Travel Group per
Coop) e più della metà lo
farà in auto, per distanze
brevi e soluzioni "familiari".
Related Story Viaggi a Km 0
per un'estate italianissima
Uno stile vagamente anni
'60, che sa più di domenica
tutti i giorni, amaca in
giardino e cestino picnic che
non di check in-check out e
tabel la chi lometr ica di
marcia. Diciamocelo, con
buona pace degli americani:
un modo di fare vacanza
bellamente italiano e che,
persino nella parola stessa,
possiamo rivendicare. Cos'è
altro, infatti, la staycation
se non una "villeggiatura
2.0"?. E chi, se non gli
i t a l i a n i ,  p o t e v a  m a i
nobilitare anche il semplice
"stare a casa" facendone
addir i t tura una moda?
Come ci ha riconosciuto uno
s t ud i o  d e l l a  Ha r v a r d
University lo scorso marzo:
«La p iù sof is t icata ed
e f f i c a c e  f o r m a  d i
d istanziamento soc ia le
l'hanno inventata gli italiani
con la villeggiatura», design
by Boccaccio per primo -
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con la peste al posto del
Covid - e poi via via, senza
dover più fuggire dalla
pandemia ma solo dal
caldo, fino a Goldoni e le
ville venete, il Tuscanshire
degli inglesi e le case di
campagna altoborghesi di
Luca Guadagnino. Related
Story Un magico buen retiro
(Covid-Free) Perché tanto
successo e perché di nuovo
ora? Perché - a parte
essere,  come sost iene
Harvard,  l 'espress ione
pro fonda de l l a  nos t ra
i ta l ian i tà,  dec l inata in
famigl ia, buon cibo ed
estetica - è una formula di
l i f e s t y l e  d a l l a
compensazione psicologica
quasi perfetta. Durante i
mesi di lockdown e divieti la
casa è diventata la fortezza,
oltre che il nido; ora che il
nemico non è più alle porte
e vorremmo rituffarci nella
normalità, t imori più o
meno inconsapevoli fanno
ancora ostruzione. E allora
ecco che "v i l l egg iare"
diventa la soluzione: esci da
casa (tua) ma sempre in
una casa vai; ti affacci in
altri luoghi, ma puoi sempre
c h i u d e r e  l a  p o r t a  e
coccolarti nella tua routine;
inviti i vicini o gli amici, ma
resta comunque tutto in
famiglia. Chiamatela pure
staycat ion,  per  fare  i
f i g h e t t i .  M a  p a r t i t e
all'italiana, in villeggiatura.
courtesy "Ci ritroviamo in
famiglia" - Cinzia, 45 anni,
buyer «Non ho mai amato
gli hotel. E non è perché

non sappia apprezzare il
fatto di non dover pensare
ad altro che a quello che
voglio fare senza problemi
d i  r i o rd ino ,  pu l i z i e  e
colazione. è proprio che, a
me ,  l ' a l be rgo  non  f a
vacanza. Colpa del mio
lavoro,  certo: sono in
viaggio tre, quattro giorni
su sette e gli hotel non sono
altro che un accomodation,
f u n z i o n a l e  a l l a  m i a
trasferta. Anzi, se è troppo
cosy, familiare, quasi mi
disturba perché mi distrae
d a l l ' o b b i e t t i v o  d e l
soggiorno. Così, da sempre,
le mie vacanze sono state
una  casa  in  a f f i t t o  -
c a m p a g n a ,  m a r e ,
montagna, per i l  sano
principio della rotazione. E,
da sempre, due requisiti
f ondamen ta l i :  g rande
abbastanza per accogliere
due famiglie e dotata di
p isc ina.  Mia  sore l la  è
a r c h i t e t t o  e  v i v e  a
Stoccolma, non ci vediamo
s p e s s o ,  l ' u n i c a  v e r a
occasione sono le vacanze
d'estate, soprattutto da
quando sono nati i bambini:
è stato un po' un modo per
vederli crescere insieme e
r e c u p e r a r e  q u e l l e
chiacchiere sul divano a
no t t e  f onda  che  non
facevamo più dai tempi del
liceo. E ora che i ragazzi
d i v e n t a n o  g r a n d i  e
qualcuno parte già per suo
conto, sanno comunque
dove raggiungerci - per fare
un paio di lavatrici o un
tuffo con i "piccoli". La

p i s c i n a ,  g i u s t o ,
assolutamente. Perché?
Perché così sei veramente
indipendente da tutto: dalla
prenotazione in spiaggia,
d a l l a  p i g r i z i a  d i
campagna. . .» .  "S iamo
davvero liberi" Francesca,
36 anni, avvocato «Non
credo che avrei cambiato il
mio modo di fare vacanza,
se non fosse stato per il
lockdown. Avevo anche già
p r eno ta t o :  C roaz i a  e
Irlanda. Poi è successo quel
che è successo e, costretta
a stare casa, è come se ne
avessi riscoperta la mia
dimensione, e non parlo
s o l o  d eg l i  s p a z i .  Ho
imparato a farci di tutto:
c u c i n a r e ,  g i n n a s t i c a ,
l a v o r a r e ,  m a s c h e r a
i d r a t a n t e  s u l  v i s o  e
rispondere alle call... A
parte qualche strillo per
l'invasione degli spazi, tutto
si  è incanalato in una
routine così comoda che
adesso, che pure potremmo
partire, me ne è passata
proprio la voglia. O, meglio,
me ne è venuta una nuova:
partire sì, ma per godermi
la mia comodità. Ho trovato
un rustico a Girona: la
Costa Brava e i Pirenei sono
a neanche un'ora. Riesco a
vederne solo i vantaggi - ho
due f ig l i  p i cco l i  e  g l i
imp rev i s t i  s empre  i n
agguato. Se pioverà, niente
recriminazioni per la gita
persa, ci siederemo per una
maratona d i  cartoni  o
f a remo i  b i s co t t i ;  se
vorremo dormire fino a
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mezzog iorno e  fare  i l
brunch in infradito, niente
sensi di colpa o avvisi da
dare. Anzi, le "vacanze"
finiranno più tardi perché
ormai, in casa, posso fare
tutto. Anche lavorare»
"Possiamo girare il mondo"
Marta, 31 anni, insegnante
«Credo sia tutto iniziato con
la mia pr ima notte d i
nightswapping a Barcellona,
sette anni fa. In realtà, in
quel periodo, c'era la moda
del couch surfing, un posto
sul divano dove capita. Lo
"scambio per una notte" mi
pareva meno azzardato e
altrettanto conveniente -
alla fine non si pagava, e
dormivi comunque in un
letto - e io e Anna, l'amica
con cui partivo, offrivamo i
nostri posti letto di studenti
a Bologna. I miei weekend,
da quel momento, li ho fatti
q u a s i  s e m p r e  d a
"scambista": Vienna, Parigi,
Londra... Qualche anno
dopo, incontro un mio ex
professore e mi racconta
che lui e la moglie, ormai,
"scambiano" regolarmente
con altr i  insegnanti ,  a
seconda del le stagioni:
d ' e s t a t e ,  q u a n d o
nell'emisfero sud è inverno,
a r r i v a n o  d a  l o r o
sudamericani e australiani;
d'inverno, sono loro due a
girarsi il mondo. Facile, ho
pensato, con casa grande a
Roma. Ma in realtà ho
scoperto che il mio bilocale
a Milano vale sì meno punti
di una villa, ma è richiesto
spesso - e senza dover

s c a m b i a r e  i n
contemporanea. P iù di
tutto, trovo irresistibile
quest'idea, di poter andare
ovunque come fossi a casa
di amici: a New York mi
hanno chiesto di innaffiare
le piante e dare i semi ai
pappagallini e io, in questo
modo, ho risolto il problema
de l  cane -  che posso
portare sempre con me.
Certo, a meno che al posto
del cactus non mi spunti un
gatto...». 5 Modi di dire
casa vacanza Rural-vintage:
i n  c a s e  c o l o n i c h e
ristrutturate con piscina,
nella splendida terra di
confine tra Toscana, Lazio e
Umbria (Consorzio San
Casciano dei Bagni Terre e
T e r m e ;
sancascianobagni.com).
Aristochic: in una delle
tenute estive del padovano
dove Carlo Goldoni recitava
open  a i r  (Domin io  d i
B a g n o l i ;
i l dom in i od i bagno l i . i t ) .
Arts&Crafts: nella proprietà
d i  u n a  f o n d a z i o n e
cosmopolita con residenze
d'artista , nella campagna
pisana (Villa Lena; villa-
l e na . i t ) .  Cu s t om i s ed :
inserendo tutte le proprie
p r e f e r e n z e  ( l u o g o ,
dimensione, servizi) sulla
più grande piattaforma
o n l i n e  p e r  f a m i g l i e
(vrbo.com). Au pair: con il
circuito internazionale di
"scambio casa" (previa
quota associativa annuale)
presente in circa 200 Paesi
(homeexchange.com e

homeexchange.it). This
commenting sect ion is
created and maintained by
a third party, and imported
onto this page. You may be
a b l e  t o  f i n d  m o r e
information on their web
site. Altri da Viaggi Riapre
l 'A lhambra di  Granada
Scrittori&città #7- Siracusa
e  G i u s e p p i n a  N o r c i a
Spiagge 2020 Sognare una
vacanza su un'isola tutta
per sé Un magico buen
ret i ro (Covid-Free) Un
giorno d'estate Questa sarà
l'estate della montagna
Scrittori&città #6- Bari e
Pierluigi De Palma Viaggi a
K m  0  p e r  u n ' e s t a t e
italianissima Passaporto?
No, grazie. Quest'anno non
serve Viaggi Lifestyle Qui
fare yoga in vacanza è
un'esperienza TOP Una casa
per le vacanze L'estate è
nostra: istruzioni per l'uso
corretto Passaporto? No,
grazie. Quest'anno non
serve Star in vacanza Case
da Oscar Beauty Emozioni
Magazine Sposa Lifestyle
Salute Moda Sfilate Cucina
Shopping Blog Oroscopo
Showbiz VeryCool Pubblicità
Newsletter Abbonati a Elle
Digital Edition Scopri Elle!
Tendenze, ma anche stile,
shopping, beauty. E ancora
libri, cinema musica, viaggi
e gossip! Il tempo libero on
line non è mai stato così
divertente! ELLE partecipa a
d i ve r s i  p rog rammi  d i
affiliazione, grazie ai quali
p o s s i a m o  r i c e v e r e
commissioni per acquisti e-
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